
 Maandagenda Huis van de Wijk De Dwarsligger
december 2024

Bekijk de volledige kalender op https://www.welzijnvelsen.nl

Kickboksen

• dinsdag 3, 10, 17, 24 en
31 december 2024 16:00
uur - 17:00 uur
• donderdag 5, 12, 19 en
26 december 2024 16:00
uur - 17:00 uur

 

Koffie en
kletsen

• donderdag 5, 12, 19 en
26 december 2024
10:00 uur - 12:00 uur

 

Het Praathuis

• maandag 2, 9, 16, 23 en
30 december 2024
10:00 uur - 11:30 uur
• vrijdag 6, 13, 20 en 27
december 2024 10:00
uur - 11:30 uur

 

Tafeltennis

• vrijdag 6, 13, 20 en 27
december 2024 09:30
uur - 12:00 uur
 
Kosten
€ 2,00 (per
keer)

Vrijdagavond
naailes

• vrijdag 6, 13, 20 en 27
december 2024 19:00
uur - 21:30 uur
 
Kosten
€ 1,10 (per
keer)

Fitmix 1

• maandag 2, 9, 16, 23 en
30 december 2024
10:00 uur - 11:00 uur
 
Kosten
€ 51,50
(totaalprijs)

naailes
maandag

• maandag 2, 9, 16, 23 en
30 december 2024 10:30
uur - 13:30 uur
 
Kosten
€ 1,10 (per
keer)

Warme
gezonde lunch

• dinsdag 3, 10, 17, 24 en
31 december 2024 12:00
uur - 13:00 uur
 
Kosten
€ 3,50 (per
keer)
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Darten

• dinsdag 3, 10, 17, 24 en
31 december 2024 13:00
uur - 15:00 uur
 
Kosten
€ 1,10 (per
keer)

Kum-Nye-yoga

• dinsdag 3, 10 en 17
december 2024 19:15 uur
- 20:15 uur
 
Kosten
€ 7,00 (per
keer)

Fitmix 2

• woensdag 4, 11, 18 en
25 december 2024 09:15
uur - 10:15 uur
 
Kosten
€ 51,50
(totaalprijs)

Vrouwen van
Velsen

• woensdag 4, 11, 18 en
25 december 2024 09:30
uur - 11:30 uur

 

Schilderclub

• woensdag 4, 11, 18 en
25 december 2024
10:00 uur - 12:00 uur
 
Kosten
€ 36,00
(totaalprijs)

Naailes
woensdag

• woensdag 4, 11, 18 en
25 december 2024 12:00
uur - 15:00 uur
 
Kosten
€ 1,10 (per
keer)

Trandelen

• woensdag 11 december
2024 10:30 uur - 12:00
uur

 

Buurtsoepje

• woensdag 11 december
2024 12:00 uur - 13:00
uur
 
Kosten
€ 3,50 (per
keer)
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Rommelmarkt
bij de
Dwarsligger

• zondag 8 december
2024 10:00 uur - 15:00
uur
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